@ Savar 9 mars 2020

Rollbeskrivning (exempel/mall)

Trénare - Uppdraget innebar att tillsammans med 6vriga i ledarteamet leda laget/gruppen i samband med
tréning, match, cuper och andra relationsbyggande aktiviteter vid sidan av fotbollen genom sasongen. Vi
vill att alla ledare kanner till att vi bedriver idrott i Savar IK utifran vara riktlinjer (Vagledning & riktlinjer)

samt utvecklingsplaner och traningsupplagg.

Infor sdsong:

. Inventera spelar/gruppunderlaget och kolla pa eventuella samarbeten

. Gora en grov sasongsplanering éver traningar, matcher och cuper/tavlingar
- Planera in minst en foraldratraff for sdsongen, PP finns tillganglig pa hemsida

. Planera in sektionens ledartraff, minst 1 fran ert team behoéver narvara

. Planera in minst en aktivitet utanfor idrotten (ex. évernattning pa klubbstugan, teambuilding)

Under sdsong:

- Planera och genomfora traningar och coacha laget vid match
. Narvaroregistrera kontinuerligt

Efter sdsong:
. Utvérdering

Rekommenderade utbildningar for tranare

Fotboll/Handbolls/Innebandy/Gymnastiksgladje (Nystartade grupper)

. Savar IK:s Utvecklingsplan + traningsupplagg
. Savar IK:s Vagledning & riktlinjer Largrupp 1 Utbildningsplattform

Fotboll/Handbolls/Innebandy/Gymnastiksgladije (8 —9 ar)

- Rekommenderad utbildning Specialférbund (Team Utb. informerar)
. Savar IK:s Vagledning & riktlinjer Largrupp 2 Utbildningsplattform
. Savar IK:s Vagledning & riktlinjer Largrupp 3 Utbildningsplattform

Lara sig att trdna (9 —12 ar)

- Rekommenderad utbildning Special férbund (Team Utb. informerar)

Trana for att ldra (13 — 16 ar)

- Rekommenderad utbildning Special férbund (Team Utb. Informerar)

Tréna fora att tavla/Tréna fér att ma bra (16 — 19 &r)

- Rekommenderad utbildning Specialforbund (Team Utb. Informerar)
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