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Krisplan vid allvarlig olycka eller hindelse = “Sove?

Vid allvarlig olycka eller hdndelse galler foljande:
Vid olycksplatsen ska narvarande ledare eller annan vuxen se till att:

e Nagra personer tar hand om den skadade (valj dem med mest vardkunskap),
[amna inte den skadade ensam!

e En person larmar och moter aven uttryckningen.

e Entar hand om de 6vriga i gruppen pa plats och informerar vad som hant.

e Nagon har kontakt med ev. polis.

e Nagon foljer med raddningstransporten till olycksplatsen, och till sjukhus.

Snarast efter den akuta situationen

e |samrad med polis och sjukvardspersonal kontakta anhoriga.

e Nagon svarar ev media pa plats. | ovrigt hanvisa media till krisgruppen.

e Informera krisgruppen. Ansvariga for krisgruppen ar féreningens respektive
sektionens ordférande och kommunikationsansvarig (se hemsidan/kontakt).

e Informera och vid behov traffas tillsammans ledare, fordldrar och andra ber6rda i
foreningen.

e Vid storre olyckor ta professionell hjalp av POSOM-grupper eller liknande.

Foljande dag bor ovanstaende punkter foljas upp tillsammans med krisgruppen. Sakerstall

att handelsen dokumenteras, analyseras och behov av information och férebyggande
atgarder.

Krisstod via telefon och webb
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Akuta tillstand 112

Jourhavande prast 112
Ring, maila eller chatta. Fraga efter

jourhavande prast. Oppet kl. 21-06.

Bris bris.se eller 116 111
Ring, maila eller chatta. Oppet
dygnet runt.

Bris stodlinje for idrottsledare 077-44000 42
Oppet vardagar kl. 9-12
Lilla krisinformation (MSB) Ar en sida fér barn och lilla.krisinformation.se

unga nar det hander nagot allvarligt som paverkar
manga manniskor i Sverige. Du kan dven som vuxen
via denna sida fa stéd i hur du kan prata med barn
vid en kris.

Krisgrupp sammankallande (ordf. i foreningen) 070-393 24 34 (Linda Gustafsson)




