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Men vad roligt att vi fatt spela fotboll 1 som-
mar! Denna var och sommar har varit allt
annat 4n som vanligt och vi har fatt hitta nya
varianter pa aktiviteter och séitt att umgas.
Kéanns da otroligt bra att vi 4nda haft sa
manga aktiva barn och ungdomar uppe pa
Skogsvallen. Engagerade ledare och styrelsen
har anpassat verksamheten och hittat 16s-
ningar som gjort att vi kunnat f6lja riktlinjer-
na och forhindra smittspridning. Vi ar ocksa
tacksamma att fotbollforbundet har gjort det
mojligt att spela fotbollsmatcher och att for-
aldrarna till spelande barn har anpassat sig
till en sasong utan publik. Barn beho6ver rora
pa sig, och vi 4r mycket tacksamma att de
fatt gora detta pa fotbollsplanerna i1 sommar.
Nu ser vi fram emot kommande sdsong nér vi
forhoppningsvis kan ses allihop samtidigt pa
Skogsvallen.

Tack Savar

-Richard, Ordférande 1 Fotbollsektionen

 Information om
SavarNytt

H6r av dig om du vill annonsera eller
[¢} . .
fa mer information!

Tfn: 070 232 42 00
Mejl: kansliet@savarik.se
Adress: Aspvagen 30, 918 31 Savar

Fardiga annonser till
nasta nummer mejlas in

senast den 5 november

Las SavarNytt p& www.savarik.se

Preliminar
utdelningsvecka

Sista dag for
inlamning
av underlag

e s 5 Novemmber
52 ~eeemmmmmnnnnnnnee- 27 November
e e 5 Januari
e e 5 februari

. Kronika
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Hyr klubbstugan!

Annonsera i
SavarNytt!

Kontakta kansliet
070 232 42 00 f.m.
eller
kansliet@savarik.se

#vemminnsdu

En farmor, en pappa, en mamma, en van — vem minns du i allhelgona?
Dela dina minnen med nagon sa bar ni bade saknaden och minnet
tillsammans. Valkommen att tdanda ett ljus pa en kyrkogard eller i en
kyrka nara dig. Du kan ocksa tanda ett digitalt ljus fér nagon du saknar

pa be.svenskakyrkan.se/allhelgona

Digital minnesandakt

PUBLICERAS FRE 30 OKT PA
WWW.SVENSKAKYRKAN.SE/SAVAR-HOLMON

Allhelgonacafé

Besok kyrkogarden och fa lite
varmande fika. Kyrkan ar éppen

sda kom in en stund for vila,
justandning och kanske ett samtal.

SAVAR KYRKA, FRE 30 OKT 10.00—18.00
BOTSMARKS KYRKA, FRE 30 OKT 10.00-15.00
HOLMONS KYRKA, FRE 30 NOV 16.00—20.00

Nagon gar med dig
20 minuter musik och reflektioner
om saknad, sorg, trést och hopp.

SAVAR KYRKA, LOR 31 OKT 11.00 & 13.00

Ord & toner till trost

En musikgudstjanst i allhelgonatid.

SAVAR KYRKA, SON 1 NOV 18.00

Svenska kyrkan ==

SAVAR-HOLMONS FORSAMLING


http://www.savarik.se
mailto:kansliet%40savarik.se?subject=
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SMOTr Arla. 500 g. Géller ej ekologiskt.
Jfr pris 79:80/kg.

SAVARKOKET

Savar
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KYCKLINGVINGAR

Grillade tunna spjill

Sweet chili-marinerade. Savarkoket
Jfr pris 109:00/kg. < .

SVENSK "-_': £
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FAGEL

. — Kaffe Gevalia. 425-450 ¢.

Brygg/kok. Galler dven eko, . .
gj koffeinfritt. Jfr pris 51:11-54:12/kg. Kyckllngvmgar, -ben Guldfageln. Ursprung Sverige. 1000 g.
Max 1 kép/hushall. Fryst. Jfr pris 20:00/kg. Max 2 kép/hushall.

| Nyhet!
Rikbomb For d' com ('jr Tidhigare ska vidkol\jtkund, féormanskund 1 I I
o ; N e of Sl
gsomir, e QL allct
: it : Stqmmls < Pozng pa allt du handlar*
I g, s - % Unika digitala tjanster sdsom inképslistor, dng r 7_21
. : . hos OSS spara recept och dela bonuskonto.
m\m\W f'q\ < Personliga erbjudanden.
- =] - 1 L
15% rabatt i var : |

Y = < Kolla dina stammispodng
ﬂ; nar som helst i ICA-appen.
L < Ar du medlem eller kund hos Apotek

Hjartat, ICA Banken eller ICA Forsakring

kan du samla stammispoéng?éven dar. supermarkef
Bra V6! Savar

*Galler ej tidningar, tobak, spel, lotter, frimarken, receptfritt eller férmedlade tjanster.

Ange kod: SMSAVAR
Erbjudandet &r giltigt
t.om 31712 2020

Max 1 kép/kund,




Boka kurser och se aktuella erbjudanden
i E-handeln pa var hemsida
www.korkortsaklart.se

Skogs- & Tradgdrdstfanst

e Tradfdllning

e Stubbfrasning

* Rojning

e Traktor tjainster
¢ Ristransport

¢ Uthyrning av:
slipvagn
e Forsidljning av:

Ved
Jord

ik,

|

e Utbildning pa:
Motorsagar

Rojsagar

Kontakta oss pa 073 025 35 26
www.osterlundsskog.se

head q:rcs toe
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Savar IK har gjort sitt yttersta for att fortsatta erbju-
da barn, ungdomar och vuxna en aktiv, rolig och
meningsfull fritid och traning. Vi har gjort anpass-
ningar for att aktiviteterna ska vara trygga och for
att minimera smittorisken.

Men coronapandemin och de begransningar den
har inneburit, har fatt stora ekonomiska konse-
kvenser eftersom vi inte har kunnat genomféra
arrangemang sasom exempelvis:

Hostcuperna i fotboll

Truppslaget i gymnastik

Storre sammandrag och tavlingshelger i
Savardhallen

Savardagen

Fikaforsaljning vid alla vara arrangemang

Detta innebar att en stor del av vara intakter i form
av deltagaravgifter for cuperna och forsaljning i
kiosker uteblivit och uteblir dven ett tag framover.

Savar IK behover er hjalp
sa har i Coronatider!

Varfor ar da intakter utover medlemsavgifter, delta-
garavgifter i vara idrotter och LOK stod viktigt?

En god ekonomi ger oss trygghet.

En god ekonomi ger oss dven utrymme att behalla

det vi byggt upp - exempelvis att vi kunnat anstalla
en egen barn och ungdomsledare- och att vi kun-

nat utveckla vara anlaggningar och vart utbud.

Idéer om vad vi kan fortsatta utveckla finns det
oandligt av och har ar nagra exempel:

«  Utbildning och stod till ledare

«  Anstdllda som kan avlasta ideella krafter
och sakra en bra verksamhet

«  Renovera och utveckla

Skogstorpets aktivitetsomrade

Skaffa en egen allaktivitetshall for

idrott/kultur, moten, konserter.

Utveckla och skapa forutsattningar for

nya idrotter Padel, MTB, med mera.

Hur kan du/ni bidra?

Bli medlem i Savar IK

Kop sportlotten for 50kr,

Skank en gava via Swish

vinster for 10 miljoner och

Handla viaSponsorhuset

- Lt dina kop pa nétet ge dig sjalv
och Sévar IK kick-back.

Kom igang - Genomfér bonusstegen

htttps .//www.sponsorhuset.se/savarik/
intro

Du far en trisslott
Savar IK far 50kr

Delta i enkéater och tjana pengar at
Séavar IK
https://www.sponsorhuset.se/savarik/
tips-till-foreningen/panel-se/

rabatthafte i mobilen.

Lotterna saljs av Savar IK fotboll 5 phdp

Bli sponsor till Savar IK

Mejla sponsorgruppen pa
sponsring@savarik.se

Ring sponsorsansvarig
Patrik Nystrom pa
0730-601214


https://www.sponsorhuset.se/savarik/intro
https://www.sponsorhuset.se/savarik/intro
https://www.sponsorhuset.se/savarik/tips-till-foreningen/panel-se/
https://www.sponsorhuset.se/savarik/tips-till-foreningen/panel-se/
http://sponsring@savarik.se

Ut till skogs!

Savar Ik har som vision att skapa ett
aktivt samhaille. For att jobba mot var
vision och verksamhetsidé arbetar Savar
IK for att foreningens aktiviteter ska ha
ett givet inslag av rorelserikedom dar vi
bygger upp barnens rorelsealfabet, och
skapar en livslang vana av lustfylld in-
stallning till rorelse. For att framja detta
startar Savar Ik upp ett nytt projekt som
heter ”Rorelseutmaningar i skogen”.
Projektet kommer att lanserar under
lovveckan v.44.

I samband med Change the Game sa sokte Savar lk
via Maria Bergkuvist att fa delta i ett utvecklingspro-
jekt. Av 25 sokande sa blev Savar en av tio utvald.
Maria har utifran tankar kring roérelserikedom
utvecklat ett projekt som riktar sig till tre malgrup-
per 1. Rorelseutmaningar for barn och familjer, 2.
Teamutbuildning for lag och grupper och 3. Rorel-
seutmaningar for seniorer.

Konceptet bygger pa att man tar sig ut i skogen
och via mobilens GPS tar sig till stallen i skogen dar
man far gora olika rérelseutmaningar.

-Vi kommer anvanda oss av Tipsrundan, som
tidigare anvands under "Broarna runt” och senast i
insamlingen och tipsrundan till "Vardens Barn”. Nar
man kommer fram till den plats som kartan i mo-
bilen anger far man en rorelseutmaning t.ex. "Hitta
ett trad” utfoér ndgon av foljande alternativ: 1. "Att
klattra upp i’ 2. "att hdnga i, 3. "Att sta pa hander
emot”. Man klickar i vilken utmaning man forsékte
sig pa och gar vidare till nasta utmaning, sager Ma-
ria Bergqvist, barn- och ungdomsansvarig och den
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som arbetat med att utveckla projektet.

Vad ar det viktigaste du kommit pa nar du jobbat
med projektet "Roérelseutmaningar i skogen”?

« For det forsta har det nog varit att sjalv tanka till
och ténka utanfor boxen. Jag har ju ett forflutet
inom fotbollens varld, men nar det galler Rorel-
seutmaningar i skogen har jag blivit utmanad
att tanka i nya banor. | stallet for inkopt fardigt
material vi vill anvéanda oss av naturmaterial
som bjuder in till mer kreativ lek och anvandan-
de av fantasin. Jamfor ex en pinne som kan bli
ett ridspd, en trollstav eller ett svard, med ett
plastsvard fran affaren. Det har varit kul men
ocksa svart att sjalv bli kreativ och fantasifull,
men jag hoppas att andra tycker det ska bli lika
kul som jag. Nagra fotbollslag fran Savar IK har
testat Rorelseutmaningar i skogen i sin team-
building och det blev i alla fall succé!

« Det andra som jag forsokt att jobba utifran nar
vi skapat projektet ar att det ocksa kan utmana
barnet utifran deras egen niva. En del av utma-
ningarna kan ligga pa gransen av vad barnet
klarar av. Men genom att testa sina granser
upptacker man inom riskfylld lek granserna for
sin egen fysiska kapacitet. Jag brukar forklara
rorelserikedom utifran tre viktiga komponen-
ter: 1 Rorelsekompetens, 2. Sjalvfértroende
och 3. Motivation. Om du som barn utvecklar
rorelsekompetens genom att klattra, springa,
leka, eller idrotta i ndgon av Savar IKs idrotter
utvecklar din kropp en rérelsekompetens. Med
rorelsekompetens kommer sjalvfortroende att
kunna rora sig. Vi ser ju ofta att barn som lart sig
en sport har valdigt latt att anvanda den i andra
sammanhang. Mycket forskning tyder ocksa pa
att barn och unga som sysslar med idrott har
ett nagot hogre sjalvfortroende och att deras
aktiva livsstil minskar eller forskjuter debut
inom riskbeteenden som t.ex. droger och an-
nat. Med sjalvfortroende och rorelsekompetens
sa Okar ocksa motivationen att halla pa med
livslangt idrottande. Savar IK vill ju inte bara vin-
na ndsta match utan skapa en motivation for att
rorelsen blir en naturlig del av en aktiv livsstil

som racker livet ut.

Slutligen tycker vi i Savar Ik att det ar viktigt att
folk kommer ut i skogen. Snacka om en kalla till
aterhamtning for foraldrar och en gigantisk lek-
plats for barn. Det ar ju mycket som hander nu

i skogarna runt Savar idrottsplats. Dels discgol-
fen som har 6kat narvaron i skogen dramatsikt.
Alla |6pare, cyklister och nu kommer vi ju snart

igdng med lite reflexbanor och GPS-orinetering.

Sa det ror pa sig i skogarna!

Dags for en enklare vardag!

A rent och fint
forenklar din vardag
med stadningen

Vara tjanster:

Stadning Foretag
Veckostad + Kontorsstadning
Storstadning « Foretags forman
Flyttstadning « Byggstadning
Fonsterputs « Barackstadning

Arentochfint@gmail.com
Frida Gronlund 070-6922843

RENT & FINT
©)  iNORRAB
Keping dy Qleaw

Savar IK hoppas att under lovveckan v.44 skapa ett
event for rorelseutmaningar i skogen hela familjen
att delta i. Mer information kommer pa hemsidan
och sociala media.

/P Hoéglund

MARKLUNDS
VVS & BYGG

# VVS-installationer
# Om & tillbyggnader
# Renoveringar

# Minigravare

Mats Marklund - 070 578 29 73
m73.marklund@telia.com

Prata ekonomi med oss.

Behdver du spara mer, placera annorlunda eller ta tag
i pensionen? Kom till oss sa hjélper vi dig.

Boka garna en tid hos nagon av vara radgivare, ring
090-15 36 80 eller mejla savar@handelsbanken.se sa
hittar vi en tid som passar.

Pa torsdagar har vi 6ppet for spontana bestk mellan
10.00-13.00. Valkommen!

Handelsbanken

handelsbanken.se/savar




Premiar for Reflexbanor
I Savar

Inne i skogen ar det tyst, kolsvart och
vindstilla. Endast lampans sken och
nagra reflexer som syns i skogen. Aven-
tyret kan borja! Med hjalp av skenet fran
lampan och reflexerna i skogen kommer
du fa ett fantastiskt traningspass. Savar
IK/korpen kan nu stolt presentera sin
tva forsta reflexbanor skapade av Adam
Sernheim och Bjorn Eriksson.

Vad dr da en reflexbana? Jo, det ar helt enkelt en snits-
lad bana — som bara syns i pannlampans eller ficklam-
pans sken! Sma reflexer ar fastsatta pa traden. Under
dagtid marker man dem inte— men i mérker och i
lampans sken lyser de upp. Aven om banan féljer en
preparerad stig och ibland i osparat terrdng, sa ar det
en annan sak att springa den i mérkret jamfort med i
dagsljus. Man skarper sinnena och livet i ens ljustunnel
ar kompakt och fokuserat. Upplevelsen ar att det gar
snabbare och ar lite som en "berg och dalbana”. Nar du
springer i morker ar det viktigt att du har koll pa reflex-
erna. Detta for att du inte kommer se reflexerna om du
vander dig om. Da maste du istéllet backa och forsoka
hitta nagot som glimmar. Det ar som i livet. For att citera
nagra sang texter: "Dar du gar ska din vag 6ppnas for
dig steg for steg” och "don‘t look back in anger”....

10

Vad behovs for att springa? Lana eller inforskaffa en
pannlampa eller ficklampa. Snéra pa dig nagra 16-
parskor. Nu ar du klar for start! Dra ihop ett gang kom-
pisar eller ta med dina barn pa ett nattaventyr och stick
till skogen.

Var? Start vid Savar IP. Den korta slingan som ar snitslat
med roda reflexer ar 1,5 km. Den roda ar ocksa anpassad
for barn. Den langre banan ar ca 2,1 km

Hur kom det sig att det blev en reflexbana? Det hela
startade pa Savar IK/Korpen mote da det beslutades att
satsa mer pa trail-sport. En liten arbetsgrupp bestaen-
de av Adam Sernheim, Bjorn Eriksson, Malin Carlsson,
Niclas Bromark, Andreas Brandt och Per Hoglund har
paborjat arbetet med att 6ka forutsattningarna att
halla pd med trail-aktiviteter i Savar med bade 16pning,
orientering och trail-cykel. Det pagar daven arbete med
att skapa banor via Strava dar vi kan ha olika digitala
tavlingar och utmaningar bade |6pning och MBT-cykel
och digital orientering i skogarna runt Savar IP. Vi hopp-
as lansera dessa under oktober manad. Forst ut ar Adam
och Bjorns projekt med reflexbanorna som nu star klar.
Vi hoppas att under lovveckan v.44 skapa ett event for
hela familjen att delta i. Det &r ju som ni vet snart Hal-
loween... Mer information kommer pa hemsidan och
sociala media.

/P Hoglund

Marten, Annika, Kjell, Charlotte, Josefine, Clara.

Besok var hemsida www.umeabedgravningsbyra.se

BEGRAVNINGSBYRA
Rodmark Abergs

O. Kyrkogatan 85, 903 43 UMEA

Telefon
090-777 160
Dygnet runt!

Om vi ej svarar, lamna namn och
telefonnummer sa ringer vi upp

Din lokala stadfirma 1 Savar
Vara gianster:

J Fonsterputs

. Flyttstadning med fast pris
J Hemstidning

J Tridgardsarbete

J Snoskottning

J Kontorsstadning

J Varstadning

001008

Anita D-Stenberg
3 070-538 98 08

savarhemservice@gmail.com
www.savarhemservice.se

DIN GOLVENTREPRENOR

PLASTGOLV
KAKEL & KLINKER
TRAGOLV
GOLVAVJAMNING

2222

Vatrumsauktoriserad

LUNDQUIST

Mikael Olsson

070 598 11 21, 090 14 15 30
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http://www.umeabegravningsbyra.se

AVSLUTNING FOR FLICKOR FODDA 2007 FOTBOLL

Truppen som bestar av 17 starka tjejer
kampar tillsammans i ur och skur. Kam-
pargloden och vinnarskallen finns inte
enbart pa planen utan aven i de sam-
manhang de utmanas utanfor planen.

For att avrunda fotbollssdsongen 2020 ar-
rangerades med stod av Savar IK:s barn- och
ungdomsledare ett antal teambuildingévning-
ar. Ovningarna som aterfanns i appen “Tips-
rundan” mojliggjorde for oss att tillsammans
ga en runda 1 skogen med malet att finna

och l6sa utmaningar langs viagen. Vi valde

att genomfora 6vningar bade ute och inne 1
klubbstugan. Tipsrundan lockade fram krea-
tivitet, malfokus och manga skratt. Vi kunde
alla konstatera att 16sa en uppgift utan att
prata och att bilda ord utan penna och papper
kraver ett starkt team for framgang.

Som forsta laget ut att testa Tipsrundan kan
vi varmt rekommendera andra lag att gora

samma sak. Denna aktivitet faller definitivt
innan for ramen “det ska vara latt att vara
ledare”.

Nagra kommentarer fran tipsrundan:
* De va jattekul

- Ovningen da vi fick i uppdrag att bygga
det hogsta tornet var kul, vi vann med 1
cm.

+ Roligast var nar A och A dansade pa bor-
det men tipsrundan var ocksa ratt kul,
speciellt nar vi bar tradet.

* Tornet var utmanade, vi bestamde oss for
att bara ett stort trad men det gick inte att
stalla upp...

Foérutom Tipsrundan sa ar pizza och dans
nagot alla borde ha som ett trivselmal efter
en tuff sdsong.

/L Thelberg

o - e
Bygg hogsta toTnet mecﬂs‘liggande materia

3
Truppen pa platsiKlubbstugan
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% . il '_‘
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Dags for korkort!

Just nu 4.300 kr
For dig och din kompis om
ni anmaler er samtidigt.
(ord. pris 4.500 kr)

Ny Trisor och

barbefare 1 S[aagar

Savar

avarakyrkan’ -

Kungsgatan 15, Umea.
090-720 60 20.
www.bilobage.se

6¢ minuter "
livemusik och nargangna samtal om livet - S . 7
i o : =R N .
Pinewood Avenue =
i >
' ® |BRANDSTROMS A
BROKLIPPET P SKLO\.,.SV'1 6
g 918 32 SAVAR
Frisor och barberare
ELEKTRISKA AB
O070-374 98 44,745
FREDRIK SVENSSON -INSTALLATIONER
070 600 65 52 E L -REPARATIONER
= Generalsvagen 27 | Broklippet@gmail.com -MATERIAL
= - 918 32 Sdvar | Facebooksida Broklippet
EFS, LORDAG 14 NOVEMBER 17.00 & 19.00
RATISBILJETT PA WWVW.SAVARAKYRKAN.SE FRAN 1 NOVEMBER _ / \ -
O f E : Allt inom Byggbranschen ott¥ag9”
AR, AR eHs Svenskakyrkan 3+ 5 -
I avar akyl kan ﬁ SAVAR-HOLM(")NSFyC')RSAMLIN‘G - RANDSTROMS
- A
S Jonsson By %ﬁB $ O LV
X www.jonssonbyggteam.se e~
o
Kontakt: S - . . Py
1]01]1] k18100 SangerKX.r',I,(,a . Martin 070 654 86 62 by Kjell Brandstrom Z,
Anton 070 522 47 97 ] 070 598 78 95 ‘i‘q9
: Lars 070 586 59 94 5 kiellb@live.se of/
Gudstjanst EFS "-.. ] Fatviigen 2 Umea ~ J @ . /?9
Nattvardsgudstjanst \ kontakt@jonssonbyggteam.se /
4/11 17'00
14/1‘1 9'00
15/1‘1r16 00 —_—
18/1{1518" 30 r'?'
22/1‘1 (O Gudstjanst Savara @Z ﬁéﬁ(— .5' n
<22/1118°00\Taizegudstjanst Savarakyrkan ..J_.{fd,-m;_;,.;ag
25/11.18:30 Nattvardsgudstjanst SEVELGLSILEN ﬁr
29/11010008 :aladventsgudstjanstiSavarakyrkan [pd?’
Eorifler aktiviteter.och aktuell information om\véra samlingar. P - - : Nu tillbaka pa =
folj ossipalFacebook:eller/kollalkalendernipa www.savarakyrkan.se Vi utfor sgrwce (.)ch“reparatloner heltid 1 Savar "" ?
pa alla bilmarken f
ERSBODA Formvigen 9B 072200 20 97 o VERIGES
090.18 21 4;"'““’383“ Mekonomen . www.karolinasfotvard.se [ T
www.lagabileniumea.se Bilverkstad
15

Savarakyrkan - Kyrkvagen 1 - Frida Hagglund, pastor: 070-320 89 93, frida.hagglund85@gmail.com
EFS Savar — Sportlovsvigen 1 - Isak Samuelsson, pastor: 070-288 71 06, isak.samuelsson@efsvasterbotten.se




VIKTIGA TELEFONNUMMER | SAVAR

Affédrer

Ankis Tyg & sy (Umea)
ICA Savar

Kronans Apotek Savar
LE:s Radio TV

Savar Blommor

Bank

Handelsbanken

Begravningsbyraer
Umea Begravningsbyra

Bilservice, Bensin

Bil & Bage

Engmans Macken/Kanotuthyrning
Korkort Saklar

Lube-Tools

Laga bilen i Umea AB

Peters Bil Rostdoktorn

Frisérer
Frisorerna

Féreningar
Savar IK

Séavarans FVO
SavarNet - (savar.se)

Séavar Roda Korset,
Métesplats Kupan
Savaradalens Tradgardssallskap

Férsamlingar

EFS i Savar/ Isak Samuelsson
Savarakyrkan/ — Frida Hagglund
Svenska kyrkan,
Savar-Holmons forsamling

Kommun, Skola, Vard

506 95

500 01, 500 07
0771612612
509 20

509 80

090-153680

777160

72060 20
070-699 76 69
090 12 21 00t
52178

090 18 21 44
500 26

507 90

070 232 42 00
072 507 07 08
070 239 09 99,
070 322 40 80

070 294 43 85
070 193 78 44

070-288 71 06
070-320 89 93

090 71 25 00

Biblioteket

Folktandvarden

Karolinas medicinska fotvard
Simhallen

Savar Halsocentral

Restaurang, Catering
Restaurang Kvarkenfisk

Skénhetsvard

Head to toe
Kabele Skincare

Foretag

Assemblin VS AB
Brandstroms EI AB
Brandstroms Golv i Norum
Henkes Bygg & Skruvplint
Kabelab AB

Lundbergs Bygg AB
Lundquist

Marklunds VVS & Bygg AB
Savar Hemservice Ek. For.
Savar kanotuthyrning
Savar Metall AB

Savar Snickeri AB

Savar sport- & reklamtryck
Osterlunds skogs-&tradgardstjanst

Annonsera i SavarNytt

sd stodjer ni

idrottsverksamhet!

16 40 60
78593 82
072 200 29 97
16 40 90

785 44 47

1299 90

070 395 35 28
070 686 36 77

010475 33 26
070 374 98 44 / 45
070 598 78 95
070 299 55 51
070 744 44 96
070644 4075
070598 11 21
0705782973
070 538 98 08
070 234 56 65
70 66 49

70 66 50

070 203 39 96
073 025 35 26




